Piscina Comunale- Via Melato

CORSI ESTIVI

MATTINO (vasca 50 mt.) e POMERIGGIO (vasca 25 mt)

PERIODO: dal 7/06/2010 al 2/07/2010
FREQUENZA: | tutti i giorni dal lunedi al venerdi

ORARI: dalle 10.40 alle 11.30 (7/17 anni)
dalle 11.30alle 12.20 (7/17 anni)
dalla 16.30 alle 17.20 (5/17 anni)
dalle 17.20 alle 18.10 (5/17 anni)

*possibilita di iscrizioni a periodi brevi

(minimo una settimana)

Iscrizioni aperte da Sabato 8/05 ore 9.00 presso ufficio CSI
Nuoto - Via Agosti, 6 - RE

Acquagym

ACQUAGYM MATTINO (vasca 50 mt.)
E PAUSA PRANZO (vasca 25 mt.)

PERIODO: dal 7/06/2010 al 2/07/2010
FREQUENZA: martedi e giovedi
ORARI: Martedi e Giovedi

dalle 9.50 alle 10.40
Lunedi e Mercoledi
dalle 13.10 alle 14.00

Segreteria:

Sede di Via Agosti:

dal lunedi al sabato dalle 9.00 alle 12.30
(chiuso il mercoledi mattina)

Tel .0522 517122

Pomeriggio dal 21/06: dalle 15.00 alle 19.00

AZZOTTI
= S

REGGIO EMILIA

Scuola Nuoto Adulti

MATTINO (vasca 50 mt.) e POMERIGGIO (vasca 25 mt)

PERIODO: dal 7/06/2010 al 2/07/2010
FREQUENZA: | lunedi e mercoledi
ORARI: dalle 9.50 alle 10.40 (tutti i livelli)

dalle 16.30 alle 17.20 (principianti)
dalle 17.20 alle 18.10
(intermedi/avanzati)

SERA (vasca 25 mte 50 mt.)

PERIODO: |dal 7/06/2010al 15/07/2010

TURNI Lunedi e Mercoledi dalle 19.50 alle 20.40
Lunedi e Mercoledi dalle 20.40 alle 21.30
Lunedi e Mercoledi dalle 21.30 alle 22.20
Martedi e Giovedi dalle 19.00 alle 19.50
Martedi e Giovedi dalle 19.50 alle 20.40

Iscrizioni aperte da Sabato 8 Maggio 2010 ore 9.00 presso
sede CS| Nuoto - Via Agosti, 6 - RE

ACQUAGYM SERA (vasca 15 mt.)
PERIODO: dal 7/06/2010 al 15/07/2010
FREQUENZA: lunedi e mercoledi
ORARI: dalle 19.50 alle 20.40

Iscrizioni aperte da Sabato 8 Maggio 2010 ore 9.00 presso
sede CSI Nuoto - Via Agosti, 6 - RE

Piscina di Via Melato (dal 07/06 al 18/06):
dal lunedi al venerdi dalle 16.00 alle 19.00
Tel. 3393159579

Sito internet www.csinuoto.it - e-mail csinuoto@csinuoto.it




